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Die Persénlichen Mitglieder sind ...

Néher an der Springgymnastik.

PM-Seminar: Springgymnastik vielseitig und
abwechslungsreich

Die Personlichen Mitglieder in Hessen laden gemeinsam mit dem Pferdesportverband
Hessen alle Interessierten zum PM-Seminar ein.

Datum Dienstag, den 5. April 2022
Uhrzeit 18.00 bis etwa 21.00 Uhr
Ort Reit- und Fahrverein Oberkaufungen e.V. in 34260 Kaufungen
Referentin Bettina Hoy
Teilnehmerbeitrag PM 20 € Nicht-PM 30 €
Kinder bis 12 Jahre/PM bis 18 Jahre kostenfrei
Lerneinheiten 2 Lerneinheiten (Profil 4)

Sinnvoll aufgebaut und systematisch durchgeflhrt ist Springgymnastik fur jedes Pferd und
jeden Reiter wertvoll. Der Fokus liegt dabei auf der ganzheitlichen Ausbildung von Reiter
und Pferd. Dabei werden Gleichgewicht und Bewegungsgefihl des Reiters geschult, aber
auch Sitz und Einwirkung verbessert. Das Pferd wird in der Losgelassenheit, Trittsicherheit
und Balance gefordert. Dies ist nicht nur fur Sport- sondern auch fur Freizeitpferde ein
wichtiger Baustein zur Gesunderhaltung. Bettina Hoy zeigt mit unterschiedlichen Reiter-
Pferd-Paaren, welche verschiedenen Ubungen mit Stangen und Cavalettis eingesetzt
werden konnen, um das Training vielseitig und abwechslungsreich zu gestalten.

(Anderungen vorbehalten)
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Die Referentin

Bettina Hoy ist amtierende Deutsche Meisterin der Vielseitigkeit, Pferdewirtschaftsmeisterin und hat
im Laufe ihrer Vielseitigkeitskarriere Mal3stabe gesetzt: Bereits 1984 gewann sie bei den
Olympischen Spielen in Los Angeles Mannschaftsbronze, zehn Jahre spater ebenfalls
Mannschaftsbronze bei den Weltmeisterschaften, 2006 in Aachen Mannschaftsgold. 1997 wurde
Einzeleuropameisterin, 2005 Mannschaftsbronze und 2007 Einzel-Bronze. Insgesamt hat sie an drei
Olympischen Spielen, funf Weltmeisterschaften, neun Europameisterschaften und wurde bis jetzt
funfmal Deutsche Meisterin.

So melden Sie sich an

= Online mit Zahlung per Lastschrift, Kreditkarte oder Online-Bezahlsystem PayPal im FN-Shop
unter: www.pferd-aktuell.de/shop (Tickets fur Veranstaltungen).

= Schriftlich mit untenstehendem Anmeldeformular und Zahlung per Lastschrift.

Eine verbindliche Anmeldung ist bis spatestens drei Werktage (Ticketversand per Post funf
Werktage) vor der Veranstaltung erforderlich. Ihr Ticket erhalten Sie wahlweise per E-Mail oder per
Post. Anmeldungen kénnen nicht storniert werden.

Anmeldeformular
Bitte senden an: Deutsche Reiterliche Vereinigung e.V., FN-Seminarteam, 48229 Warendorf
oder per Fax: 02581/6362100 oder E-Mail: seminare@fn-dokr.de

Anmeldung zum PM-Seminar ,,Springgymnastik vielseitig und abwechslungsreich“ am 05.04.2022 in
Kaufungen

Rechnungsadresse:
N EE T g LTV A 0] 1 F=1 0 1< ST Geburtsdatum: ...l
] (= KT PR PLZ Ot e,

Ticket an folgende E-Mail-Adresse SENAEN: .........u i i i e e nne s

SEPA Lastschriftmandat: (Glaubiger Identifikationsnummer: DE21Z2ZZ00000735433)

Der Gesamtbetrag in Hohe von € soll von der Deutschen Reiterlichen Vereinigung e.V. von meinem unten

angegebenen Konto per einmaliger Einzugsermachtigung abgebucht werden:

BAN: DE | |__ |\ ____|____|__ BIC:

Ich melde folgende Teilnehmer an:

_____ PM mit Mitgliedsnummer(n):

_____ Nicht-PM : Name, VOrNameE: ........oouuuiiiiiiiiie e Geburtsdatum: ..........cooviiiiieeens
PLZ /Ot e ] (= 1 RTINS

(Daten weiterer Nicht-PM bitte auf gesondertem Blatt nennen)

PM bis 18 Jahre mit Mitgliedsnummer(n):

Kinder unter 12 Jahre: [N =T g ST Ao ] 1 4110 1 1= TS
Geburtsdatum: ...

(Daten weiterer Kinder bitte auf gesondertem Blatt nennen)

Datum Unterschrift
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