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Online-Seminare im Oktober 2023

- jeweils 2 LE Profil 4 zur Trainerlizenzverldngerung -

09. Oktober: Pferdefitterung (Ulrike Mohr und Lea Winterhoff)

Wie verdaut das Pferd ? Welche Futtergrundsétze sind zu beachten? Wie kann ich die
Qualitat der Futtermittel selbst feststellen? Wie kann ich das Gewicht meines Pferdes ohne
Waage ermitteln und den Futtermittelbedarf errechnen?

16. Oktober: Pferdefiihrerscheine und Reitabzeichen von der Planung bis zur
Lehrgangsdurchfiihrung (Ulrike Mohr und Maja Baier)

- verpflichtend fiir alle, die weiterhin APO-Lehrgédnge anbieten wollen -

Mit der APO 2020 wurden zum 01.01.2020 der Basispass Pferdekunde und der Reitpass
durch die Pferdefiihrerscheine Umgang und Reiten abgelést. In dieser Fortbildung erfahrt lhr
alles Uber den Hintergrund, den Inhalt und die praktische Umsetzung der
Pferdeflhrerscheine, sowie aller Reitabzeichen. Fragen zur Planung, Vorbereitung sowie die
Lehrgangsdurchflihrung werden wéhrend dieser Fortbildung geklart.

23. Oktober: Muskelaufbau von Pferd und Reiter (Ulrike Mohr und Thorben Hinkel)
Gemeinsam erlernen und erleben wir die sportwissenschaftlichen Grundlagen, Kondition und
Koordination des Reiters. Wie funktioniert Muskelaufbau bei Pferd und Reiter? Wie kénnen
wir unseren Sitz weiterentwickeln? Welche Trainingsmaéglichkeiten haben wir zuhause?
BITTE ALLE MIT TRAININGSANZUG UND SPORT MATTE ERSCHEINEN!

Ulrike Mohr ist zweifache Pferdewirtschaftsmeisterin in
den Fachrichtungen Klassische Reitausbildung sowie
Zucht & Haltung. Parallel hat sie die Trainerlaufbahn bis
zum Trainer A erfolgreich absolviert und darauf aufbauend
noch die Richterausbildung angeschlossen. Durch
zahlreiche Weiterbildungen wie dem EM Bewegungstrainer
und ihre Lehr- und Prifungsauftrdge im Rahmen der
Pferdewirtschaftsmeisterausbildung gehért sie zu den
Top-Ausbildern in Deutschland. Das Pferd als Lebewesen
besser zu verstehen und seinen Bediirfnissen sowohl in

der Haltung als auch bei der Ausbildung bestméglich
gerecht zu werden ist ein Thema, das sie gemeinsam mit ihnrem Team an Pferdemenschen
weitergeben mdchte.

Die Seminare finden jeweils von 19 - 21 Uhr statt, Anmeldung Uber https://www.ulrike-
mohr.de/termine/onlineseminar/

Wir freuen uns auf Euch!
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